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Zielone jabtuszko to iscie wiosenne, orzezwiajqce ciasto na biszkoptowym spodzie przetozone Lkad@lpign m
warstwa_jabtek z galaretka oraz lekka masa $mietankowa. Wbrew pozorom jest bardzo proste do 16,022 ikes
przygotowania. Zamiast piec biszkopt mozecie wytozy¢ forme biszkopcikami czy herbatnikami, a
do jabtkowej warstwy wykorzysta¢ ulubiony smak galaretki, niekoniecznie musi by¢ agrestowa ;)
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Przepis wiasny

Ciasto Zielone jabtuszko
[blacha o wymiarach 23 cm na 37 cm]

Sktadniki:
* Biszkopt z 3 jajek
Masa jabtkowa:
« 3 zielone galaretki np. agrestowe
o 1 litr wrzatku
* 5 duzych jabtek
« potdéwka duzej cytryny
Masa $mietankowa:
« 400 ml $mietany 30%
e 2 tyzki cukru pudru
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o 2 tyzeczki zelatyny
Dodatkowo:

« wiorki kokosowe do posypania

1. Masa jabtkowa: Galaretki rozpuszczam w litrze wrzatku, mieszam do catkowitego rozpuszczenia
i odstawiam do ostudzenia.

2. Jabtka obieram i $cieram na tarce na duzych oczkach, skrapiam sokiem z cytryny aby nie
Sciemniaty.

3. Do tezejacej galaretki dodaje starte jabtka, mieszam.

4. Do blachy wkfadam biszkopt, na ktoéry wyktadam prawie stezong, gestq mase jabtkowg z
galaretka. Nie wolno wyktadaé na biszkopt masy ptynnej, gdyz galaretka wsigknie w ciasto i
wypiek sie nie uda.

5. Masa émietankowa: Schiodzona $mietane ubijam z cukrem pudrem. Zelatyne rozpuszczam w
1/4 szklanki zimnej wody, odstawiam do napecznienia. Nastepnie podgrzewam zelatyne w
mikrofaldwce do rozpuszczenia. Ostudzong, ale wcigz ptynna zelatyne dodaje do ubitej kremoéwki.
Doktadnie mieszam.

6. Na warstwe jabtek z galaretka wyktadam mase $mietanowa, wyréwnuje powierzchnie tyzka.
Wierzch posypuje kokosowymi widrkami. Wstawiam ciasto do lodéwki na kilka godzin.

Smacznego! :)

elbiamgot

Autor: ilka_86  Etykiety: Ciasta, galaretka, gotowanie dla dzieci, grill, impreza, jabtka, kokos, kreméwka, zelatyna [
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Odpowiedzi

. ilka_86 1 maja 2015 13:01
SSAM  dokiadnie tak :)

Odpowiedz

Anonimowy 1 maja 2015 21:37

no to mi chyba nie wyjdzie, datam 3 jajka a pozostate sktadniki jak do 6.

Odpowiedz

gin 2 maja 2015 11:24
Wyglada przeslicznie :)
Odpowiedz

Anonimowy 2 maja 2015 13:38

nie jest tak Zle, dzisiaj po sprébowaniu dodatam $mietang, a na drugi raz juz bede wiedziatg co to znaczy
biszkopt z 3 jajek,

Odpowiedz

Anonimowy 2 maja 2015 19:19
Ja zrobitam, ale galaretka wsigkta mi w biszkopt jabtka sig¢ oddzielity od galaretki :(

Odpowiedz

TheQualietta 6 maja 2015 19:56

No niestety, mi réwniez ciasto sie nie udato i réwniez miatam ktopot z galaretka, ktéra nie chciata si¢ zsigs$¢ do
konca i tez wsigkta w biszkopt. Cate ciasto wylgdowato w koszu na $mieci :(.

Odpowiedz

Odpowiedzi

Anonimowy 2 sierpnia 2017 17:54

Zgadzam si¢ w zuplenosci, zawsze dodaje mniej wody by galaretka stezata... zaufatam bo liczytam
jabtka. Siedze od 15 galaretka juz w lodowce siedzi i nie tezeje , ciasto moze i pyszne , ale napewno
dla kogo$ kto chce 24 h w kuchni siedzie¢ :) by wsyztsko stezato

Odpowiedz

ilka_86 6 maja 2015 21:39

Na biszkopt wyktadam gesta, prawie stezong mase jabtkowg z galaretkg, jesli wytozymy ptynng galaretke
wymieszang z jabtkami to niestety ciasto wchtonie ptyn i ciasto nie wyjdzie

Odpowiedz

Anonimowy 9 maja 2015 22:17
A skropienie jabtek cytryna nie spowoduje, ze przez to galaretka sie nie sigdzie?

Odpowiedz

Odpowiedzi

- ilka_86 12 maja 2015 06:55
W% nie, ja dos¢ obficie skropitam jabtka potéwka duzej cytryny i galaretka dobrze stezata :)

Odpowiedz

Anonimowy 30 grudnia 2015 12:19
Witam Czy mase $mietanowg moge ubi$ z kremowki i ze $niezki zamiast zelatyny.

Odpowiedz

Odpowiedzi

. ilka_86 30 grudnia 2015 17:23
W% zamiast $niezki radzitabym uzy¢ 2 opak. $mietan-fixu, a jesli juz chce pani uzy¢ $niezki to tez 2
opakowania

Odpowiedz

Anonimowy 30 grudnia 2015 21:37
Ciasto wyszto super wszystkim bardzo smakuje :)

Odpowiedz

Anonimowy 5 kwietnia 2016 21:52
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Zrobitam to ciasto na bierzmowanie syna.Super poezja smaku.Polecam wszystkim.Wyszto bezbtednie.
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